
ข้าวตังหน้าหมูหยอง 

ส่วนผสม   
ข้าวตังดิบ 200 กรัม 
น ้ามันพืช (ส้าหรับทอดแผ่นข้าวตัง) 

  

น ้าพริกเผา 3 ช้อนโต๊ะ 
น ้าตาลทราย 2 ช้อนโต๊ะ 
น ้าเปล่า 3-4 ช้อนโต๊ะ 
หมูหยอง   
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วิธีการท า 

1. ทอดแผ่นข้าวตัง 
 

 
 

2. ตั งกระทะใส่น ้าพริกเผาและน ้าตาลทราย น ้าเปล่า ลงเคี่ยวให้เหนียว จากนั นทาน ้าพริกเผา 

หมหูยองให้ทั่ว 
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 3. ทาน ้าที่เค่ียวบนข้าวตัง โรยด้วยหมูหยอง พักให้แห้ง ใส่ภาชนะบรรจุ 
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