
 

                                              

น้ำพริกน้ำย่อย       
     
ส่วนผสม     

กระเทียมเจียว 2 ถ้วยตวง 160 กรัม 
หอมเจียว 3 ถ้วยตวง 180 กรัม 
พริกข้ีหนูป่น  4 ช้อนโต๊ะ 20 กรัม 
ผงปรุงรส 2 ช้อนชา 5 กรัม 
กุ้งแห้งตัวเล็กทอดกรอบ 1 ถ้วยตวง 75 กรัม 
กุ้งแห้งฝอยคั่ว  1 ถ้วยตวง 30 กรัม 
น้ำมันพริกพริกทอด 1/2 ถ้วยตวง 100 กรัม 
เกลือป่น 1 ช้อนชา 2 กรัม 
น้ำตาลทราย  3 ช้อนโต๊ะ 30 กรัม 
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          วิธทีำ 
1. ตั้งกระทะใส่น้ำมันพริกทอด ใส่เกลือป่น พริกข้ีหนูป่น ใช้ไฟอ่อนผัดให้มีกลิ่นหอม 

 

2. ใส่กระเทียมเจียว หอมเจียว กุ้งแห้งทอดกรอบ กุ้งฝอย คั่วคลุกเคล้าให้ส่วนผสมเข้ากันด้วยไฟอ่อน 
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3. ปรุงรสด้วยเกลือ และผงปรุงรส คั่วไปมาจนส่วนผสมแห้ง เทใส่ถาดพักให้เย็น 

 

4. บรรจุใส่กล่องปิดฝาให้สนิท 
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