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แป้งข้าวเจ๊กเชยเสาไห้ 

ส่วนผสม 
  

 ข้าวเจ๊กเชยเสาไห้    1,000  กรัม 
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 วิธีทำ 

1. นำข้าวไปอบไล่ความชื้นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที 
 

 
 

2. จากนั้นนำมาบด หรือปั่นให้ละเอียด แล้วร่อนด้วยที่ร่อนแป้งมีความละเอียด 80 เมส ก็จะได้แป้งข้าว
เจ๊กเชย 
 

                                       
 
 
 


